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Gefördert vom Bundesministerium für 
Wirtschaft und Technologie aufgrund eines 
Beschlusses des Deutschen Bundestages

�
 

Für Betriebe aus Niedersachsen 
gibt es interessante Fördermög-
lichkeiten zu den meisten der 
folgenden Seminare. 

Infos unter:   
www.iwin-niedersachsen.de  
oder www.nbank.de

Sie können selbstverständlich je-
des der folgenden Seminare auch 
ohne Inanspruchnahme der För-
dermittel bei uns buchen.

Zum Anmelden verwenden Sie 
bitte die beiliegenden Vordrucke 
oder fordern Sie einfach welche 
bei uns an.

Da unsere Bildungsmaßnahmen 
nach § 4 Nr. 22a UStG von der 
Umsatzsteuer ausgenommen sind, 
handelt es sich bei den Preisen um 
Endpreise, bei denen keine Mehr-
wertsteuer anfällt bzw. bei den 
Steuerbehörden geltend gemacht 
werden kann.

(Änderungen vorbehalten – Stand  
Dezember 2011)

wichtiger hinweis

in kooperation mit

Drei Namen ein Ziel: Nämlich qualifizierte 
Aus- und Weiterbildung aus Oldenburg. 
Apropos Ziel: Kennen Sie Ihr berufliches Ziel? 
Vielleicht ist Ihnen unser Seminarangebot 
bei der Zielfindung behilflich. Wir würden 
uns freuen. Stellen Sie selber Ihre Seminare  
zusammen und wir garantieren Ihnen  
unsere Unterstützung bei der Umsetzung  
– denn nur wer sein Ziel kennt, kann es auch 
erreichen.

Mit freundlichen Grüßen
Ihre Fachlehranstalt des
niedersächsischen Friseurhandwerks e.V.

vorwort

www.friseurmeisterschule.de



Seminar  FA - 01

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 8 Stunden 

9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine

12.02. - 13.02.12 

18.03. - 19.03.12 

23.09. - 24.09.12 

14.10. - 15.10.12

Preis  254,00 €

Fit for Schnitt 1
Eine Basisschnitttechnik – Seminar für Auszubildende und Haarschneider ohne 
Konzept oder erlernte Techniken. 4 – Grundhaarschnitte, verstehen, zeichnen und 
gezielt planen. Dabei Gesamtproportionen (Gesichtformen, Profile, Körperformen 
usw.) erkennen und für die Frisur berücksichtigen. 

Inhalte
■	� Grundlinien als Kompletthaarschnitt
■	� Horizontal bis leicht konkave Graduation im 

längeren Haar
■	� Komplett Graduation
■	� Anschnitt über Kamm und Schere
■	� Festlegen von Graduationspunkten, 

entsprechend der Kopfformen
■	� Abteilungen und Kämmrichtungen
■	� Kopfhaltung und die eigene Körperhaltung 

berücksichtigen
■	� Professioneller Umgang mit Kamm und 

Schere von Anfang an
■	� Basis Effilationstechniken
■	� Gezieltes Frisurenfinish speziell Föntechniken und Styling

Seminar  FA - 02

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 8 Stunden 

9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine

20.05. - 21.05.12 

04.11. - 05.11.12

Preis  319,00 €

Fit for Schnitt 2
Ein Kreativhaarschnitt - Seminar für Jungfriseure und Haarschneider mit  
„Fit for Schnitt I“ – Seminarkenntnissen. Kreativität weiterentwickeln und  
fördern. Haarschnitte planen und zeichnen. Ein Haarschneidesystem lernen,  
das sich für die individuelle Kopfform der Kundin im Salon umsetzten lässt. 

Inhalte	
■	� Gestufte Form, Längenzunahmen von 

oben nach unten
■	� Sternförmig gestufter Oberkopf 
■	� Asymmetrische Schnitte erstellen
■	� Undercut`s und ähnliche Kreativschnitte
■	� Kreative Effilationstechniken mit Schere und Messer
■	� Kopfhaltung des Kunden und die eigene Körperhaltung
■	� Professioneller Umgang mit Kamm, Schere und Messer
■	� Gezieltes Frisurenfinish
■	� Eigene Ideen werden am zweiten Seminartag 

ausdrücklich gefordert und gefördert

schnitt



langhaar

Seminar  FA - 03

Langhaar – Basis
Erlernen Sie die Kunst des Hochsteckens! 
Basis – Hochstecktechniken werden vermittelt,  
trainiert und gefestigt.

Inhalte	
■	� Elemente der Frisurengestaltung
■	� Designentscheidungen (Gesichtsformen, 

Garderobe, Modetrend etc.)
■	� Planung der Frisur 
■	� Praxistraining an Übungsköpfen

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag á 8 Stunden 

9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine

04.03.12 

04.06.12 

17.09.12 

29.10.12

Preis  89,00 €

Seminar  FA - 04

Teilnehmer max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag á 8 Stunden 9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine
18.06.12 
07.10.12 
12.11.12
Preis  89,00 €

Langhaar – Kreativ
Erlangen Sie mehr Sicherheit und wertvolle Ideen, Tipps und Tricks zum Thema 
Hochsteckfrisuren. Trendfrisuren sowie originelle Kreationen werden trainiert 
und kreiert.

Inhalte	
■	 Hochsteckfrisuren für verschiedene Anlässe
■	 Einsetzen von Haarteilen und Accessoires
■	� Hochsteckvariationen von glamourös bis 

extravagant
■	 Praxistraining an Übungsköpfen



Seminar  FA - 05

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag á 8 Stunden 

9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine

13.02.12 

04.06.12

Preis  89,00 €

Farbe 1
Ein Seminar für Jungstylisten. In Verbindung mit dem Farbe 2 – Seminar
werden Sie zum Farbspezialisten. Vermittelt wird Fachwissen über die unter-
schiedlichen Farbprodukte und die sichere Anwendung im Salonalltag. 
 
Inhalte
■	� Theoretische Einführung (Farbkreis)
■	� Die Farbkarten. Wie sind sie aufgebaut und wie 

setze ich sie ein.
■	� Eigenpigmentierung des Haares.
■	� Naturfarbton bestimmen. Weißanteil ermitteln.
■	� Rezepturen richtig mischen und fachgerecht 

auftragen.
■	� Farbausgleich der Längen und Spitzen sinnvoll 

arbeiten.
■	� Richtige Farbbehandlung nach der Einwirkzeit.
■	� Auf richtige Pflegeprodukte für zu Hause hinweisen.

Ablauf
Vormittags Theorie und nachmittags Praxis an Modellen.

farbe

Seminar  FA - 06

Farbe 2
Das Ziel dieses Seminars ist das Erlangen von Sicherheit in der Farbberatung.  
Expertenwissen über die Haarfarbe für die Unterweisung im Salon. Professio- 
nelle Rezepturfindung gibt Sicherheit für das Resultat. Es handelt sich um ein 
Farbseminar für Führungskräfte und/oder die es werden wollen.

Inhalte
■	� Vertiefen der Grundkenntnisse aus dem Basisseminar
■	� Die Oxidationshaarfarbe und der richtige Aktivator.
■	� Die Hellerfärbung. Es muss nicht immer 

Blondierung sein.
■	� Professionelles applizieren der Haarfarben. 
■	� Die Möglichkeit der Farbkorrektur und die 

richtige Gegenfarbe.
■	� Der schonende Farbausgleich der Längen und 

Spitzen.

Ablauf
■	� Vormittags Theorie und nachmittags Praxis an 

Modellen.

Teilnehmer max. 12 TeilnehmerDauer
1 Tag á 8 Stunden 9.00 – ca. 17.45 UhrTermine30.04.12 11.06.12

Preis  89,00 €



individuell

Seminar  FA - 08

Teilnehmer 
max. 12 Teilnehmer
Dauer
individuell 
9.00 – ca. 17.45 Uhr
Termine
Stellen Sie sich Ihre 
Terminplanung indi-
viduell zusammen.
Preis  
individuell

Haarwerkstatt
Manchmal ist weniger mehr! Sie zahlen weniger,  
bekommen dafür aber mehr Leistung.
…. und das funktioniert so.

Sie stellen sich Ihr eigenes Seminarprogramm  
zusammen und erhalten ab 840,00 € Gesamtwert 
ein Seminar Ihrer Wahl im Wert von 89,00 € gratis.

Mögliche Inhalte
■	� Fit for Schnitt 1 und Fit for Schnitt 2
■	� Langhaar-Basis und Langhaar-Kreativ
■	 Farbe 1 und FA-06 Farbe 2
■	� Umformung-Basis

Seminar  FA - 07

Umformung – Basis
Techniken für natürlichere Wellergebnisse 

Inhalte
■	� Update der Fachkenntnisse 
■	� Wickelkunde: Spiralwicklung, Flachwicklung 

unterschiedliche Formen
■	� Standardwicklungen aufpeppen, wie setze ich 

den Wickel richtig 
■	� Wirbel und Wuchsrichtungen des Haares 

erkennen und berücksichtigen
■	� Haarstärkenmessgerät anwenden 
■	� Wellflüssigkeiten bestimmen unter 

Berücksichtigung der Struktur
■	� Pflege nach der Umformung, welche ist sinnvoll
■	� Gezieltes Frisurenfinish, speziell Föntechniken und Styling

Teilnehmer max. 12 Teilnehmer
Dauer
1 Tag á 8 Stunden 9.00 – ca. 17.45 Uhr

Termine
15.10.12
Preis  89,00 €



modellarbeit

Seminar  k 8/9 - KN

Vorbereitung auf die Abschluss- 
prüfung im staatlich anerkannten 
Ausbildungsberuf Kosmetiker/in
Diese „Nachqualifizierung“ vermittelt Ihnen in komprimierter Form alles was 
eine gut ausgebildete Kosmetikerin in Theorie und Praxis wissen sollte. Dies wird 
unter anderem durch hoch motivierte Dozenten mit langjähriger Erfahrung in 
der Erwachsenenbildung und intensiver Modellarbeit erreicht.  

Nachfolgend erhalten Sie einen kurzen Überblick bezüglich der Inhalte:

Inhalte Theorie	
■	� Kosmetologie 
■	� Dermatologie 
■	� Anatomie und Physiologie 
■	� Ernährungsberatung und Gesundheitsförderung 
■	� Kundengespräche und Kundenbetreuung 
■	� Depotkunde / Warenkunde 
■	� Chemie / Physik 
■	� Apparatekunde
■	� Hygiene 
■	� Lymphdrainage nur Theorie (Praxis – Seminare 

können auf Anfrage gebucht werden) 

Inhalte praxis
■	� Behandlung des Gesichts 
■	� Körperbehandlungen 
■	� Kosmetische Fußpflege
■	� Maniküre
■	� Apparative Kosmetik 
■	� Verkaufskunde 

Teilnehmer 
max. 12 Teilnehmer

Dauer
Teilzeitmaßnahme 

Montag – Freitag 

(Donnerstag und  

Freitag Praktikum)

Tages- (vormittags)  

oder Abend-Seminar

Anschl. Prüfung durch 

die HWK-Oldenburg

Termine
09.07.12 - 28.06.13

Preis  3.150,00 €*

* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten

Zahlungsweise 

monatlich 250,00 €Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)



geprüft

Seminar  K 8/9

	 ■	� Ernährungslehre (Hautdiagnoseplan Ernährung, 
Ernährungsberatung)

	 ■	� Visagistik
	 ■	� Fußpflege

Inhalte Praxis

■	�� Allgemein
■	� Kundenbetreuung 

	 ■	� Hygienevorschriften
	 ■	� Erkennen von Kontraindikationen (systema-

tische Anwendung von unterschiedlichen 
MassagenAnwenden von Packungen, Mas-
ken und Kompressen, Kontraindikationen)

	 ■	� Inkl. Beratungsgespräch mit Behandlungs-
plan und Verkaufsempfehlung

	 ■	� Depotschulung Warenpräsentation 
(Produktgruppen hautzustandsgerecht  
zuordnen, Auswahl und Bewertung von  
Reinigungsprodukten, Auswahl und  
Bewertung von Pflegeprodukten) 

	 ■	� Präsentation und Verkauf  

■	� Gesicht 
■	� Kosmetische Grundbehandlung Hautdiagnose

	 ■	� Handpflege / Maniküre (zusätzliche Wellness-
behandlung inkl. Peeling, Masken und Massagen)

	 ■	� Durchführung einer Anamnese
	 ■	� Augenbrauen gestalten, Wimpernfärben / 

Augenbrauen zupfen
	 ■	� Apparatekunde (Bedampfer, Bürsten- 

Schleifgerät, Iontophorese, HF-Stab, Vac-Spray)
	 ■	� Visagistik
	 ■	� Haarentfernung

■	 �Körperbehandlung
■	� Körperpeeling, Massagetechniken, Packung 

geprüfte Kosmetikerin (HWK) –  
geprüfter Kosmetiker (HWK) 
Zertifiziert nach AZWV – förderfähig   

Die Fortbildung beinhaltet 2 Semester und vermittelt Ihnen in komprimierter 
Form alles was eine gut ausgebildete Kosmetikerin beherrschen sollte. Dies wird 
unter anderem durch hoch motivierte Dozenten mit langjähriger Erfahrung in 
der Erwachsenenbildung und intensiver Modellarbeit erreicht. 

Nachfolgend erhalten Sie einen kurzen Überblick bezüglich der Inhalte:

Inhalte Theorie

■	� Allgemein
■	� Dienstleistungsberuf Kosmetiker/in

	 ■	� Kundenbetreuung
	 ■	� Hygienevorschriften
	 ■	� Kundenorientierte Kommunikation   

■	� Anatomie
■	� Anatomie des gesamten Körpers

	 ■	� Anatomie der Haut 
	 ■	� Blut- und Verdauungssystem

■	 Dermatologie
	 ■	� Dermatologie (Häufige dermatologische Erkrankungen, Atopie und 

atopische Ekzeme, Neurodermitis, Allergielehre und Allergenkunde,  
Infektionen, und das große Thema der Früherkennung. 

	 ■	� Physiologie der Haut
	 ■	� UV-Strahlung und Hauterkrankung

■	� Kosmetologie
■	� Handpflege / Maniküre

	 ■	� Apparatekunde
	 ■	� Hautdiagnose
	 ■	� Chemie
	 ■	� Haarentfernung
	 ■	� Grund- und Wirkstoffe (Deklaration der Inhaltsstoffe)

Teilnehmer 
max. 12 Teilnehmer

Dauer
Teilzeitmaßnahme 

Montag – Freitag 

(Donnerstag und  

Freitag Praktikum)

Tages- (vormittags)  

oder Abend-Seminar

Anschl. Prüfung durch 

die HWK-Oldenburg

Termine
09.07.12 - 05.07.13

Preis  3.150,00 €
* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten

Zahlungsweise 

monatlich 250,00 €

Bei einer gleichzei-

tigen Buchung der 

Lehrgänge „geprüfte/r 

Kosmetiker/in“ (HWK) 

und „geprüfte/r Fach-

wirt/in für Ganzheits-

kosmetik und Well-

ness (HWK)“ als Paket 

sparen Sie 400,00 €.

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)



geprüft

Seminar  K 8/9 - FW/FWZ

Inhalte Praxis

■	� Medical Beauty
	 ■	� Derma – Kosmetik
	 ■	� Kosmetische prä- und postoperative 

Behandlungen
	 ■	� Innovative apparative Kosmetik 

■	� Spa Beauty 
	 ■	� Wellness- und Spa- Management / 

Day Spa
	 ■	� Beauty Arrangements
	 ■	� Facial Treatments
	 ■	� Body Treatments
	 ■	� Wellnessbehandlungen für Hand und Fuß

■	 �Color Beauty
	 ■	� Visagistik neu erleben, see the difference!
	 ■	� Stil- und Imageberatung
	 ■	� Nailartist 

geprüfte/r Fachwirt/in  
für Ganzheitskosmetik  
und Wellness (HWK)
Diese Fort- und Weiterbildung baut auf die Maßnahme „geprüfte Kosmetikerin 
(HWK)“ „geprüfter Kosmetiker (HWK)“ auf. 

An dieser Maßnahme können aber auch alle bereits ausgebildeten Kosmetiker 
und Kosmetikerinnen teilnehmen die sich kosmetisch, betriebswirtschaftlich und 
pädagogisch weiterbilden wollen. 

Die Fortbildung beinhaltet 2 Semester und vermittelt zielgerecht, außergewöhn-
lich umfangreiche und qualifizierte Kenntnisse in Theorie und Praxis, damit der 
Prüfling auf die Prüfung zum/zur „Fachwirt/in für Ganzheitskosmetik und Well-
ness (HWK)“ optimal vorbereitet ist.

Inhalte Theorie

■	 �Betriebsmanagement
Unfall-, Arbeits- und Gesundheitsschutz, Hygieneverordnung,  
Entwicklung von Institutskonzepten, Kostenermittlung, Kalkulation  
und Planung Betriebsablauf, Personalführung, Qualitätsmanagement,  
Marketing Informations- und Kommunikationssysteme

■	� Kaufmännische Kenntnisse 
Grundlagen des Rechnungswesens und Controllings,  
Grundlagen des wirtschaftlichen Handelns im Betrieb,  
Rechtliche und steuerliche Grundlagen 

■	 �Berufs- und arbeitspädagogische Kenntnisse
	 Ausbildungsvoraussetzungen prüfen und Ausbildung planen, 
	� Ausbildung vorbereiten und bei der Einstellung von Auszubildenden  

mitwirken, Ausbildung durchführen, Abschluss der Ausbildung

■	 Fachtheorie

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  
setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 
bitte das spezielle Anmeldeformular an!(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)

Teilnehmer 
max. 12 Teilnehmer

Dauer
Teilzeitmaßnahme 

Abendkurs 
Montag – Mittwoch 

Wochenendkurs   

Anschl. Prüfung durch 

die HWK-Oldenburg

Termine
03.09.12 - 13.07.13

Preis  3.150,00 €

* Im Preis sind Lehr- 

und Lernmittel ent-

halten

Zahlungsweise 

monatlich 250,00 €

Bei einer gleichzei-

tigen Buchung der 

Lehrgänge „geprüfte/r 

Kosmetiker/in“ (HWK) 

und „geprüfte/r Fach-

wirt/in für Ganzheits-

kosmetik und Well-

ness (HWK)“ als Paket 

sparen Sie 400,00 €.



visagist
ik

Seminar  KA - 04

Fortbildung Kosmetik
Visagistik-Basisausbildung

Inhalte	
■	� Theoretische Grundlagen 
■	� Gesichtsanalyse 
■	� Augenformen und Schattierungstechniken 
■	� Lippenformen und Korrekturen 
■	� Gesichtsformen erkennen, betonen, ausgleichen 
■	� Farbwahl 
■	� Tagesmake-up 
■	� Abendmake-up 
■	� Brautmake-up 
■	� Fotomake-up 
■	 Exclusive Make-up Kreationen und Ornamente 
■	� Auftragetechnik von Camouflage 
■	� Einsetzen von Einzel- und Bandwimpern 

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2x 2 Tage  

9.00 – 16.00 Uhr

Termine

22.09. - 23.09.12

und
13.10. - 14.10.12

Preis  360,00 €

auf einen Blick

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung
04.02.2012	 Samvahana Body Massage
25.02.2012	 Pflege-Special Frühjahr
17.03.2012	 Pflege-Special Frühjahr
13.04. - 15.04.2012	 Pflege-Einschulung
28.04.2012	C hi Energy Lifting Gesichtsmassage
09.06.2012	 Profitag

Kontakt 08131 390361



einblick

auf einen Blickauf einen Blick

Seminartermine  
der Fachlehranstalt 
Datum	bezei chnung	semina r
09.07.2012 - 28.06.2013	 Ausbildungsberuf Kosmetiker/in	 K 8/9 - KN

09.07.2012 - 05.07.2013	 geprüfte/r Kosmetiker/in (HWK)	 K 8/9

09.07.2012 - 16.07.2014	 2-jähr. Fachwirt für Ganzheitskosmetik	 K 8/9 - FW

03.09.2012 - 17.07.2013	 1-jähr. Fachwirt für Ganzheitskosmetik	 K 8/9 - FWZ

22.09. - 23.09.2012 + 13.10. - 14.10.2012  Visagistik – Basisausbildung

Seminartermine  
der Fachlehranstalt 
Datum	bezei chnung	semina r
12.02. - 13.02.2012 	 Fit for Schnitt 1 	 FA - 01.10
18.03. - 19.03.2012 	 Fit for Schnitt 1	 FA - 01.11
23.09. - 24.09.2012 	 Fit for Schnitt 1 	 FA - 01.12
14.10. - 15.10.2012 	 Fit for Schnitt 1 	 FA - 01.13

20.05. - 21.05.2012 	 Fit for Schnitt 2 	 FA - 02.20
04.11. - 05.11.2012 	 Fit for Schnitt 2 	 FA - 02.21

04.03.2012 	 Langhaar – Basis 	 FA - 03.30
04.06.2012 	 Langhaar – Basis 	 FA - 03.31
17.09.2012 	 Langhaar – Basis	 FA - 03.32
29.10.2012 	 Langhaar – Basis 	 FA - 03.33

18.06.2012 	 Langhaar – Kreativ	 FA - 04.40
07.10.2012 	 Langhaar – Kreativ	 FA - 04.41
12.11.2012 	 Langhaar – Kreativ	 FA - 04.42

13.02.2012 	 Farbe 1 	 FA - 05.50
04.06.2012 	 Farbe 1 	 FA - 05.51

30.04.2012 	 Farbe 2 	 FA - 06.60
11.06.2012 	 Farbe 2 	 FA - 06.61

15.10.2012 	 Umformung – Basis 	 FA - 07.70

		H  aarwerkstatt 	 FA - 08

Kontakt 0441 98351-25

Kontakt 0441 98351-25

Kontakt 0441 98351-14



Seminar  FM - 01

Vorbereitungslehrgang  
auf die Meisterprüfung  
Teile I bis IV 
Förderung durch Meister-BAföG möglich

Inhalte 

teil i	 praxis
■	� 1 – Projektarbeit 
■	� 2 – Situationsaufgabe

teil ii	 Fachtheorie
■	 1 – Gestaltung und Technik 
■	 2 – Salonmanagement

teil iii	 Kaufmännische Kenntnisse
■	� 1 – Grundlagen des Rechnungswesens 

und Controllings 
■	� 2 – Grundlagen des wirtschaftlichen 

Handelns im Betrieb
■	� 3 – Rechtliche und steuerliche Grundlagen 

teil iv	 Berufs- und arbeitspädagogische  
Kenntnisse
■	� 1 – Ausbildungsvoraussetzungen prüfen 

und Ausbildung  
■	� 2 – Ausbildung vorbereiten und bei der 

Einstellung von Auszubildenden mitwirken
■	� 3 – Ausbildung durchführen
■	� 4 – Abschluss der Ausbildung

Teilnehmer 
Gesellen

Dauer
Vollzeit 
Montag – Freitag

Termine
Kurs 221 
02.01. - 25.04.12

Kurs 222 	
30.04. - 17.08.12

Kurs 223 	
03.09. - 20.12.12

Kurs 224  
02.01. - 24.04.13

Kurs 225 	
29.04. - 16.08.13

Kurs 226 	
02.09. - 19.12.13

Preis  3.180,00 €*
+ 150,00 €
Verwaltungskosten 
 

* Im Preis sind Lehr- 
und Lernmittel ent-
halten

Seminar  Fm - 02

Vorbereitungslehrgang  
auf die Meisterprüfung  
Teile I und II 
Förderung durch Meister-BAföG möglich

Inhalte 

teil i	 praxis
■	� 1 – Projektarbeit 
■	� 2 – Situationsaufgabe

teil ii	 Fachtheorie
■	 1 – Gestaltung und Technik 
■	 2 – Salonmanagement

meisterlich

Teilnehmer Gesellen
Dauer
Vollzeit 
Montag – Freitag
Termine
Kurs 222 	  30.04. - 17.08.12

Kurs 225 	  29.04. - 16.08.13
Preis  1.750,00 €*+ 150,00 €
Verwaltungskosten 
 

* Im Preis sind Lehr-  und Lernmittel ent-halten

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 

bitte das spezielle Anmeldeformular an!

(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)

Wenn Sie ausführliches Informationsmaterial wünschen,  
setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung und Fordern Sie 
bitte das spezielle Anmeldeformular an!(Bitte nicht das mitgesendete Anmeldeformular verwenden)



Schlüssel zur Farbe
Lernen Sie die vielfältigen Colorationsprodukte von 
L´Oréal Professionnel sicher anzuwenden. 

Inhalte	
■	� von Majirel bis Platinium
■	� oxidative Coloration, Coloration ohne 

Ammoniak, Coloration Direct, Decoloration
■	� Colorationsberatung, Grundton- und 

Weißanteilbestimmung etc.
■	� Color Check: das neue Beratungstool von 

L´Oréal Professionnel
■	� Mischungsverhältnisse, Einwirkzeiten, 

Auftragetechniken, Nachbehandlung
■	� Theorie und Praxistraining an Modellen

Teilnehmer 

Friseure, die die  

Colorationsprodukte 

von L’Oréal Professionnel 

noch nicht kennen 

(15-20 Teilnehmer)

Dauer
2 Tage á 7 Stunden 

10.00 – 17.00 Uhr

Termine

12.03. - 13.03.12 

07.05. - 08.05.12 

10.09. - 11.09.12 

22.10. - 23.10.12

Preis  
auf Anfrage 

Coloriste Diplômé 
Kompetenz und Perfektion rund um das Thema Farbe

Das einwöchige Intensivseminar vermittelt Ihnen –  
in Verbindung mit einem fünfwöchigen, staatlich  
anerkannten Fernstudium – ein fundiertes Colorations 
– Know‑how in Theorie und Praxis. Kreative Impulse im 
Umgang mit Farbe werden gefördert, und so ergeben 
sich die idealen Voraussetzungen für ein sicheres 
und kompetentes Beratungsgespräch im Salon. 

Inhalte 

Fernstudium
■	� Grundlagenwissen, Colorations-Basiswissen, 

Farbtheorie. Fünf Wochen vor Seminarbeginn 
erhalten Sie ein Ausbildungsdossier der Fern-
universität.

Seminar
■	� Aufhellungsgrund und Reflexwechsel, 

Perfektionierung der Colorationsberatung  
und -anwendung, Entwicklung eigener 
kommerzieller Colorationstechniken, Praxis-
training

Teilnehmer Friseure mit  Berufserfahrung,  die Top-Coloristen  werden wollen
(15‑20 Teilnehmer)
Dauer
5 Tage Intensivseminar mit vorgelagertem Fernstudium täglich  8 Stunden

Termine
20.02. - 24.02.12 16.07. - 20.07.12 12.11. - 16.11.12

Preis  
auf Anfrage 

perfektion



expert

auf einen Blickauf einen Blick

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung
18.03.2012	E xpert I
07.10.2012	E xpert I
19.03.2012	E xpert II
08.10.2012	E xpert II
27.02.2012	L a Marque
10.09.2012	L a Marque
23.04.2012	L uxe et Business
05.11.2012	L uxe et Business

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung
20.02. - 24.02.2012	C oloriste Diplômé
16.07. - 20.07.2012	C oloriste Diplômé
12.11. - 16.11.2012	C oloriste Diplômé
21.05.2012	C ut & Colour meets AAT
15.10.2012	C ut & Colour meets AAT
16.04.2012	C ut Männer
02.04.2012	F rench Highligths
18.06.2012	F rench Highligths
08.10.2012	F rench Highligths
26.03.2012	H 3 Connection
26.11.2012	H 3 Connection
06.03.2012	INOA  Nigths
03.04.2012	INOA  Nigths
09.05.2012	INOA  Nigths
19.06.2012	INOA  Nigths
04.09.2012	INOA  Nigths
09.10.2012	INOA  Nigths
05.03.2012	INOA  Trend Experte
22.05.2012	INOA  Trend Experte
03.09.2012	INOA  Trend Experte
19.11.2012	INOA  Trend Experte
12.03. - 13.03.2012	 Schlüssel zur Farbe
07.05. - 08.05.2012	 Schlüssel zur Farbe
10.09. - 11.09.2012	 Schlüssel zur Farbe
22.10. - 23.10.2012	 Schlüssel zur Farbe
23.04. - 24.04.2012	 Wedding Day

Kontakt 0211 4378-511

Kontakt 0211 4378-442



professionell

Langes Haar professionell 
hochstecken
Langhaarspezialisten zeigen sowohl Grundtechniken 
als auch originelle Kreationen, die für außergewöhnliche 
Anlässe wie Partys oder Events ideal geeignet sind.

Inhalte	
■	� das richtige Setzen der Haarnadeln und 

anderer Hilfsmittel
■	� langes Haar optimal vorbereiten
■	� Vor- und Nachbereitung der Hochsteckvarianten
■	� einsetzen von Haarteilen und Accessiores
■	� trainieren der Hochsteckvarianten am 

Medium und Modell
■	� praktischer Einsatz verschiedener Hilfsmittel

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer 

Friseure, die mehr  

mit langen Haaren 

machen möchten

Dauer
1 Tag á 7 Stunden 

10.00 – 17.00 Uhr

Termine

04.06.12

Preis  
auf Anfrage 



Cut and Color
Trendhaarschnitte und umsetzbare Farbtechniken, 
veredelt mit einem wandelbaren Styling. 

Inhalte
■	� Anwendung des „Goldwell Color Cycles“
■	� aktuelle Haarschnitte und kreative 

Färbetechniken, variable Stylings
■	� Training an Modellen

Colors Unlimited
Kreative Ideen und Techniken aus dem Colors Unlimited System  
anwenden, umsetzen und einsetzen.

Inhalte
■	� Anwendung des „Goldwell Color Cycles“
■	� kennenlernen verschiedener Abteiltechniken, Einsatz-

möglichkeiten schneller und einfacher Färbetechniken
■	� professionelles Erarbeiten der Techniken am Medium 

und Modellen

Teilnehmer 12 Teilnehmer, alle trendorientierten Friseure
Dauer
1 Tag á 7 Stunden 10.00 – 17.00 Uhr

Termine03.06.12
Preis  
auf Anfrage 

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
1 Tag á 7 Stunden 

10.00 – 17.00 Uhr

Termine

05.02.12

Preis  
auf Anfrage 

cut and 

       
 color

auf einen Blick

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung	
05.02.2012	C olors unlimited	
06.02.2012	F arbinfo	
03.06.2012	C ut & Color	
04.06.2012	L anghaar professionell hochstecken	
30.09.2012	F arbe 1	
01.10.2012	E lumen	

Kontakt 030 30206130

Einige Seminarinhalte standen  

bei Drucklegung noch nicht fest!

Fragen Sie Ihren Goldwell Repräsentanten. 



Typ – Check 
„Beratung – ganzheitlich“
Wie mache ich das Beste aus meinem Typ? Welche Frisur steht mir wirklich?  
Welche Haarlänge steht mir am besten? Welcher Frisurenstil passt zu mir?  
Soll ich meine Haarfarbe verändern? Können Sie mir nicht auch sagen, welcher 
Kleidungsstil am besten zu mir passt? Sicherlich Fragen, die Ihnen regelmäßig 
von Ihren Kunden gestellt werden. 97 % aller Menschen haben Stärken und 
Schwächen in ihren Proportionen (Gesicht und Körper) und streben intuitiv 
nach Einklang und Harmonie. In dem Seminar lernen Sie auf die Wünsche und 
Bedürfnisse Ihrer Kunden optimal einzugehen und sich somit eine herausragende 
Position im Bereich der ganzheitlichen Beratung zu sichern. 

Inhalte	
■	� Eine professionelle Beratungstechnik
■	� Individuell auf den Kunden abgestimmt
■	�� Bezogen auf Gesicht, Körperformen, Farbtyp und Asymmetrie
■	� Die Gesichtsformen und ihre Charaktere
■	� Der Zusammenhang zwischen Gesichtsform 

und Körperform
■	� Beraten Sie Ihre Kunden zukünftig „ganzheitlich“ 

bezüglich: Frisur, Kleidung und Accessoires  
(z.B. Brille) 

Was soll das Seminar im Salonalltag bewirken?	
■	� Mehr Sicherheit in der ganzheitlichen Beratung
■	� Höhere Akzeptanz beim Kunden
■	� Höherer Dienstleitungsverkauf
■	� Eine neue Dienstleistung im Salon
■	� Optimale Ergänzung zum „Beauty-Assistent“ 

(Beratungscomputer der Firma L´Oréal / Redken)

Vorbereiten auf die 
Selbstständigkeit 
Workshop zur Erarbeitung eines individuellen  
Businessplanes. 

Im Rahmen dieses Workshops kann der/die Gründer/in 
ein geplantes Vorhaben aus betriebswirtschaftlicher 
Sicht durchleuchten bzw. die Umsetzbarkeit einer Ge- 
schäftsidee überprüfen. Die Seminarkosten belaufen 
sich auf 450,00 Euro pro Teilnehmer/in. Aufgrund 
einer staatlichen Förderung von 300,00 Euro reduziert 
sich der Eigenanteil auf 150,00 Euro!

Inhalte
■	� Qualifikation und Berufserfahrungen 

der Gründerin / des Gründers
■	� Unternehmensbeschreibung 

und -vision / Salonausrichtung
■	� Markt und Marktchancen / Marketing / Rechtsform
■	� Alternativen zur Salonneugründung: 

Beteiligung oder Kauf
■	� Kapitalbedarfs- und 

Finanzierungsplanung / Zuschüsse
■	� Umsatz-, Kosten- Rentabilitäts- und 

Liquiditätsplanung
■	� Einschätzung und Umsetzungsmöglichkeiten

Referenten
■	� Alf Baumhöfer, Unternehmensberater / Bankkfm. / Dipl. Ökonom 

Oliver Bremer, Friseurmeister / Betriebswirt des Handwerks

Teilnehmer 

max. 12 Teilnehmer

Dauer
2 Tage á 8 Stunden 

9.00 – 17.45 Uhr

Termine

10.06. - 11.06.12

Preis  357,00 €

Tel. 0441 9602444

 

Teilnehmer 
min. 4  max. 6 TN

Dauer
2x samstags, jeweils 
9.30 – 13.00 Uhr

Termine
11.02.12 + 25.02.12 
03.03.12 + 17.03.12 
02.06.12 + 16.06.12 
30.06.12 + 07.07.12 
06.10.12 + 20.10.12 
03.11.12 + 10.11.12

Preis  150,00 € 

Anmeldung / INFO
BAUMHÖFER 
UNTERNHEMENS-
BERATUNG  BDU

Hauptstraße 11 
26122 Oldenburg

Tel. 0441 219 85 89 0 
Fax 0441 219 85 89 9

dienstleistung



cut & color

auf einen Blick

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung
19.03.2012	C olour Licence
20.03. - 21.03.2012	C olour Licence
24.09.2012	C olour Licence
25.09. - 26.09.2012	C olour Licence

Kontakt 04101 373326

auf einen Blick

Seminartermine in Oldenburg
Datum	bezei chnung
25.03.2012	L anghaar Seminar
24.06.2012	C ut & Color Women
07.10.2012	C ut & Color Men

Kontakt 05203 883254

Sie benötigen während Ihres 
Aufenthaltes in unserem Hause 
eine kostengünstige Unterkunft? 
– Kein Problem. 

Gerne stellen wir Ihnen hierfür 
eines unserer 70 modern ein-
gerichteten (mit Singleküche, 
Dusche, WC, Webanschluss) Ein-
zelappartements zur Verfügung. 
Die Appartements befinden sich 
in unmittelbarer Nähe zu den 
Schulungsräumen.

Kontakt 0441 98351-0

Wohnen & Lernen ...



Fachlehranstalt des niedersächsischen Friseurhandwerks e.V.
Willersstraße 9 | 26123 Oldenburg | Fon 0441 98351-0 | Fax 0441 8859489

www.friseurmeisterschule.de | kontakte@friseurmeisterschule.de


